
 

PIANIFICAZIONE VERTICALE ATTIVITA’ DI EDUCAZIONE CIVICA 23-25 

 

Educazione Civica Infanzia  
CAMPI DI ESPERIENZA Ore totali 

IL SE'E L'ALTRO 10 

IL CORPO E IL MOVIMENTO 5 

IMMAGINI SUONI E COLORI 5 

I DISCORSI E LE PAROLE 5 

LA CONOSCENZA DEL MONDO 5 

RELIGIONE 3 

TOTALE 33 

  

  

  

 

SCUOLA DELL’INFANZIA 





 

 

CAMPI DI 
ESPERIENZA 

Sett- Ott Nov   Dicem   Genn Feb Marz Aprile Mag G 

IL SE' E L'ALTRO: 
 

2h 
Le regole della 

sezione 

3h 
Le parole 

gentili 

  2h 
Stare bene a 

tavola 

 1h 
Cibo e 

condivisione 

2h 
La storia di 

Apina 

  

IL CORPO E IL 
MOVIMENTO 

 
2h 

Scopriamo la 
sezione 

 
 

 
 

 

    
 
 

 1h              
   

Malattie            
infettive e 
parassitarie 

 
Uso delle 
strutture 
sanitarie 

       2h 
 
 

Salute e 
sport 

     
  

  
  
 

   
 

    1h 
 

 
Nozioni di 
lateralità 

  

IMMAGINI 
SUONI E 
COLORI 

  2h 
La bandiera 
italiana 

  2h 
Alimenti 
e crescita 

  1h 
Apina e la 
primavera 

 

I DISCORSI E LE 
PAROLE 

 2h 
L'inno 
nazionale 

  2h 
Stagionalità 
dei prodotti 

 1h 
Conoscenza 
delle parti di 
un computer 

   

LA 
CONOSCENZA 
DEL MONDO 

  2h 
Il mio paese 

   1h 
Trasformazion
e dei prodotti 

 2h 
Elementi di 
coding 

 

RELIGIONE   1h 
La giornata 
mondiale dei 
diritti 
dell'infanzia 

   1h 
San Giuseppe 
e la festa del 
papà 

 1h 
La giornata 
mondiale della 
terra 

 

 

 

 

 

 



 

     SCUOLA PRIMARIA 

 

                                                                              Educazione Civica   

                                                                                              Classi prime 

Disciplina Ore totali 
Italiano  
 

8 

Matematica 1 

Scienze  
 

4 

Tecnologia 
 

3 

Inglese 
 

2 

Storia 
 

2 

Arte  2 

Musica  2 

Ed. Fisica  4 

Geografia 2 

Religione 
 

3 

Tot. 
 
 

33 

 

 

 



 

 

Disciplina 
  Classe 1^ 

Ottobre Novembre Dicembre Gennaio Febbraio Marzo Aprile Maggio 

Italiano  
 

 
2 

Conosciamoci- Io 
e i miei 

compagni 

 
2 

Le regole della 
classe 

 
 

 
 

 
 

 
2 

Rispettiamo gli 
altri contro ogni 

forma di violenza 

 
2 

Le nostre 
emozioni 

 

 
 

Matematica    1 
La forma della 

bandiera 
italiana 

    

Storia 1 
Concetto di 

identità 

 1 
Concetto di pace 
e cooperazione 

      

Scienze 
  
 
 

1              
Le relazioni  
personali e il 
rispetto degli 
altri 

 1 
Concetto di 
salute e 
benessere: 
igiene del corpo 
e degli ambienti 

 1 
Educazione 
ambientale: 
concetto di 
inquinamento 

 1 
La raccolta 
differenziata 

 
 

Inglese 1 
Forme di saluto 

    1 
Formule di 

cortesia 

  

Geografia    1 
Disegno il mio 

paesaggio 

  1 
Rispetto 

dell’ambiente: 
l’importanza 

del riciclo 

 

Arte 1 
Autoritratto: 
disegno me 

stesso 

  1 
I colori della 

bandiera 
italiana 

    

Tecnologia   1 
I diversi 

materiali 

 1 
La segnaletica 

stradale 

 1 
Discriminazione 

dei vari dispositivi 
elettronici e loro 

utilizzo 

  



 

Musica       2 
L’inno italiano 

 

Ed. Fisica  1 
Esercitazioni di 
procedure di 
evacuazione 
dall’edificio 
scolastico. 

Comportamenti 
in caso di rischio 

1 
La corretta 

postura. Esercizi 
posturali 

    1  
La corretta 

alimentazione 

1 
Gli errori 

alimentari e le 
loro 

conseguenze 

Religione  1 
Il rispetto 
dell’altro 

 1 
Festività religiose: 

il Natale 
 

  1 
La gentilezza 
verso gli altri 

  

 

 

Scuola Primaria - Classi seconde 

Disciplina Ore totali 
Italiano  
 
 

7 

Matematica 
 
 

2 

Scienze  
 

4 

Tecnologia 
 

2 

Inglese 
 

2 

Storia 
 

2 

Arte  
 

3 



 

Musica  
 
 

2 

Ed. Fisica  
 

4 

Geografia 
 
 

2 

Religione 
 

3 

Tot. 
 

33 

 

 

 

 

 

 

Disciplina  
Classe 2^ 

Ottobre Novembr Dicembre Gennaio Febbraio Marzo  Aprile  Maggio  

Italiano  
 

 
 

 
2 

Io e gli altri: 
interagire 

utilizzando le 
buone 

maniere 
contro ogni 

forma di 
violenza 

 
1 

Comportamenti 
corretti in classe   

 

 
1 

Il divieto, lo 
sbaglio e il 

rimedio 

 
2 

Le regole: 
cosa sono e 

come si 
stabiliscono 

 
 

 
1 

Partecipazione e 
collaborazione nella 

vita della classe 

 
 

Matematic
a 

     1 
Risoluzione di 

problemi 
matematici in 

maniera 
collettiva  

1 
La divisione come 
equa ripartizione 

 



 

 

Storia    
1 

Diritti e doveri  

    1 
Responsabilità 
collettive: in 

famiglia, in classe e 
in strada 

 

Scienze 
  
 
 

1 
Flora e 
fauna nel 
proprio 
ambiente 
di vita 

   
 
 

 
 

1 
Le modifiche 

apportate 
dall’uomo 

sull’ambiente 

 
 

1 
Cos’è il problema 

ambientale 

 
 

1 
Ambiente e salute 

 

Inglese 1 
Presentazio

ne di sé 

1 
Formule di 

cortesia 

      

Geografia  1 
Il rispetto 

dell’ambiente 

    1 
Conoscere vari tipi di 
ambienti (naturali ed 

antropici) 

 

Arte  
1 

Autoritratt
o: disegno 
me stesso 

   
1 

La bandiera 
siciliana  

(La trinacria) 

   1 
Rappresenta
zione degli 
elementi 
naturali e 

non 
Tecnologia    1 

Codice stradale: 
diritti e doveri del 

pedone e del 
ciclista 

 
 
 

1 
Caratteristich
e di oggetti e 
materiali in 

relazione alla 
sicurezza 

   

Musica        2 
Canti della 
tradizione 
siciliana 



 

Ed. Fisica   
1 

Esercitazio
ni di 

procedure 
di 

evacuazion
e 

dall’edificio 
scolastico. 
Comporta
menti in 
caso di 
rischio 

 

 
 

1 
Norme di 
sicurezza 

  
 

1 
Corretta 

alimentazione 

 
 

1 
Uno stile di 

vita sano 

   

Religione   
1 

Il rispetto 
dell’altro 

  
1 

La solidarietà 

   
1 

L’accoglienza 

  

 

Scuola Primaria - Classi terze 

Disciplina Ore totali 
Italiano  
 
 

7 

Matematica 2 

Scienze  
 

4 

Tecnologia 
 

3 

Inglese 
 

2 

Storia 
 

3 



 

Arte  
 

2 

Musica  
 

2 

Ed. Fisica  
 

4 

Geografia 
 

2 

Religione 
 
 

2 

Tot. 
 
 

33 

 

 

Disciplina 
 Classe 3^ 

Ottobre Novemb Dicembre   Gennaio Febbraio Marzo  Aprile  Maggio 

Italiano  
 

 
 

 
2 

Io e gli altri: 
interagire 
utilizzando 
le buone 
maniere 

contro ogni 
forma di 
violenza 

  
2 

Elaborare e 
scrivere il 

Regolamento 
di classe 

 
1 

Io e l’altro: 
contrasto ad 
ogni forma di 

prevaricazione  
 

 
1 

Crescere insieme 
nel rispetto delle 

regole 

 
1 

Partecipazione 
collaborazione 
nella vita della 

classe 

 
 

Matematica    1 
Indagine 

statistica sui 
consumi 

 1 
Risoluzione di 

problemi 
matematici in 

maniera collettiva  
 

  

Storia 1 
Ricerca della fonti 
inerenti le tradizioni 
locali 

1  
L’uomo e la 
sua natura 

sociale 

 
  

    1 
La storia della 

bandiera 
italiana 

 



 

 

Scienze 
  
 
 

1 
Rispetto di tutte le 
forme di vita 

1 
L’inquiname

nto 
ambientale 

  
 
 

1 
Rispetto del 

territorio in cui 
viviamo: il 

proprio 
quartiere/la 

città 

 
 
 
 

 
 

1 
Ambiente e 

salute 

 

Inglese 1 
Formule di cortesia 

scritte  
 
 

 

    1 
Termini di 
informatica 
finalizzati  
all’utilizzo delle 

TIC 

   

Geografia 1 
Orientarsi nell’ambiente 

circostante 
(casa/scuola) 

   1 
Orientarsi 

nell’ambiente 
circostante 

(quartiere) 

  
 
 

 

Arte  
 

   
 

1 
Conoscenza del 

patrimonio 
artistico del 

proprio 
quartiere 

  1 
Conoscenza del 

patrimonio 
artistico della 
propria città 

Tecnologia    1 
Materiale di 

costruzione di 
ieri e di oggi  

 
 
 

1 
Le costruzioni 
di ieri e di oggi 
e l’impatto con 

l’ambiente 

   

Musica                    2 
Canti sulla legalità 
(inerenti la storia 

di Padre Pino 
Puglisi)  

 



 

Ed. Fisica             1 
Esercitazioni di 
procedure di 
evacuazione dall’edificio 
scolastico. 
Comportamenti in caso 
di rischio 

           1 
Norme di 
sicurezza 

  
 
 

 
1 

Rispetto delle 
regole nel gioco 

di squadra 

 1 
Il Fair Play 

 

Religione   
 

 

              1 
La solidarietà 
e il rispetto 

verso le altre 
culture  

  1 
L’accoglienza 

dello straniero 

  

 

Scuola Primaria - Classi quarte 

Disciplina Ore totali 
Italiano  
 
 

5 

Matematica 
 

2 

Scienze  
 

4 

Tecnologia 
 

4 

Inglese 
 

3 

Storia 
 

3 

Arte  2 

Musica  2 

Ed. Fisica  4 

Geografia 2 



 

Religione 
 

2 

Tot. 
 

33 

 

 

Disciplina  
Classe 4^ 

Ottobre Novembre Dicembre  Gennaio Febbraio Marzo  Aprile  Maggio 

Italiano  
 

 
1 

Rispetto delle 
regole contro 
ogni forma di 
violenza di 
genere 

 
1  

Giornata dei diritti 
dei bambini 

 

  1 
Autobiografia 

 
 

 
1  

Attività sulla 
conoscenza delle 

Mafie 

2  
Attività sul 

contrasto alla 
subcultura mafiosa 

Matematica 1 
Rappresentazio

ne grafico-
statistica su 
argomenti a 
scelta quali: 

abitudini 
alimentari 

     1 Rappresentazione 
grafico-statistica sul 
Patrimonio Culturale 

 

Storia  1  
Concetto di diritto 

e dovere  
 

1  
Dichiarazione dei 

diritti del Fanciullo 

   1  
UNICEF 
Cosa è: 

definizione 
dei compiti 

  

Scienze 
 

 1  
Le principali regole 

della sana 
alimentazione 

    
 

 
1 

L’importanza 
dell’educazio
ne 
ambientale 
per la tutela 
dell’ecosiste
ma 

1 
Ricaduta di problemi 
ambientali (aria 
inquinata, 
inquinamento 
acustico) di abitudini 
di vita scorrette 
(fumo, sedentarietà) 
per la salute 
 

1 
Attività inerenti la 
giornata 
sull’ambiente 

 



 

Inglese    2 
Lettera sulle 

tradizioni 
natalizie 

  1  
Confronto 

sulle diverse 
Nazionalità 

  

Geografia      1  
Conoscenza 

degli 
ecosistemi 

 
 

1  
Rispetto degli 

ecosistemi 

 

Arte    1 
Realizzazione 

della 
bandiera 
italiana 

   1  
Attività inerenti al 

2 giugno 
(Festa della 
Repubblica) 

Tecnologia   1  
Costruzione della 

piramide 
alimentare 

  1  
Regole per 

utilizzo 
responsabile 
della rete: i 

social 
networks 

  2  
Realizzazione di 

Brochure o 
volantini inerenti i 

progetti 

Musica   1  
Ascolto di 

brani inerenti 
tematiche di 
cittadinanza 

attiva 

    1  
I simboli delle 

identità Nazionali: 
l’inno italiano 

Ed. Fisica   2 
Corretta postura 

ed esercizi 
posturali 

    2  
Giochi di squadra nel 
rispetto delle regole 

 

Religione  1 
 Attività sulla 
conoscenza 
delle diverse 

religioni 

     1  
Confronto tra le 
diverse festività 

religiose 

 

 

 



 

 

Scuola Primaria - Classi quinte 

 

Disciplina Ore totali 
Italiano  
 
 

5 

Matematica 
 

2 

Scienze  
 

4 

Tecnologia 
 

4 

Inglese 
 

3 

Storia 
 

3 

Arte  
 

2 

Musica  2 

Ed. Fisica  4 

Geografia 2 

Religione 2 

Tot. 
 
 

33 

 

 

 

 



 

 

Disciplina  
Classe 5^ 

Ottobre Novembre Dicembre   Genn Febbraio Marzo  Aprile  Maggio 

Italiano  
 

 
1  

Identificare 
situazioni di 

violazione dei diritti 
umani 

 
 

 
1   

Relazioni tra 
coetanei e adulti e i 

loro problemi: 
contrasto a ogni 

forma di violenza e 
prevaricazione 

  1 
Avvalersi del 
diario per 
riflettere su di 
sé e sulle 
proprie 
emozioni 

 
 

1 Conoscenza 
delle varie 
possibilità di 
reperire fonti 
d’informazione 

1  
Attività sul contrasto 

delle Mafie e alla 
subcultura mafiosa 

Matematica 1 
 Rappresentazione 
grafico-statistica su 
argomenti a scelta 

quali: 
comportamenti da 

rispettare per 
rimanere in salute 

     1  
Lettura dei 

grafici inerenti 
tematiche di 

salute nel 
mondo 

 

Storia  1  
Forme di governo  

 

  1 
Amministrazio

ni locali 

 1  
Principali 

articoli della 
Costituzione 

 

Scienze 
 

 1  
Le principali regole 

del benessere psico-
fisico 

  1 
L’importanza 
dell’educazion
e ambientale 
per la tutela 
dell’ecosistem
a 
 

 
  
 
 

1     
Organi e 

apparati del 
corpo umano 

Differenze tra i 
generi e rispetto 

dell’identità 
altrui 

 

1 
Progressi della medicina 
nella storia dell’uomo 

 

Inglese   1  
Abitudini 

culinarie in 
inglese 

  1  
Tradizioni 
locali più 

significative 
 

 1  
Le regole del sistema 
scolastico italiano e 

inglese 

Geografia      1 
Confronto 

fra 

1  
Attività per la 
conservazione 

dell’ambiente e 

 



 

tradizioni 
regionali 

del patrimonio 
culturale 

 
Arte  1  

Le conoscenze del 
patrimonio artistico 

locale 

     1  
Attività sulla Mafia 

Tecnologia   1  
Caratteristiche di 

oggetti e materiali in 
relazione alla 

sicurezza 

  1  
Segnaletica 
stradale con 
particolare 

attenzione a 
quella relativa 
ai pedoni e ai 

ciclisti 

 2  
Web: rischi e 
pericoli nella 

ricerca e 
nell’utilizzo 
delle fonti. 

I social 
networks e il 
loro corretto 

utilizzo 

 

Musica   1  
Conoscenza 

del patrimonio 
musicale 

locale 

    1  
Musica e folclore: 

elementi costitutivi 
dell’identità culturale 

Ed. Fisica   2 
Conoscere 

l’importanza 
dell’esercizio fisico 

per sviluppare 
armonicamente il 

proprio corpo 
 

    2  
La dieta 

mediterranea 

 

Religione  1  
Conoscenza del 

rapporto tra Stato 
e Chiesa 

     1 
Conoscenze 

delle differenze 
del concetto 

laico e religioso 

 

 

 

 

 



 

 

 

SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO 

Educazione Civica  
1° ANNO 

 
Disciplina Ore totali 

ITALIANO -STORIA-GEOGRAFIA 7 

MATEMATICA E SCIENZE 5 

TECNOLOGIA 5 

INGLESE 3 

FRANCESE 3 

ARTE 3 

MUSICA 2 

ED. FISICA 3 

RELIGIONE 2 

Tot. 33 



 

 
Disciplina Sett Ott Nov Dicem Genn Feb Marz Aprile Mag 
ITALIANO - STORIA  
GEOGRAFIA 

 Unità 
 Regoliamoci: le 

regolefondamentali della 
convivenza nei gruppi di 
appartenenza 

 Unità 
 Il mio mondo tra 

diritti e doveri 

     Unità 
 Noi piccoli cittadini 

 Unità 
 Solidarietà: 

integrazione e 
intercultura 

 Unità  
AcclimaTIAMOci 

   Unità 
 Piccoli artigiani di 

legalità 

MATEMATICA - 
SCIENZE  

 

Unità 
La violenza in tutte le sue 
forme 
- Salute: diritto e valore 
individuale e sociale; 
Universalità – 
Uguaglianza – Equità 

 Rappresentazione grafica 
dei dati 

  Unità 
 
-I principi del 
SSN:  
Malattie: cura 
e prevenzione. 
Principali 
norme di 
igiene 
personale 

 
 Importanza 

della 
prevenzione 
delle malattie 
attraverso 
pratiche 
igieniche. 

  Unità 
 

-Questioni ambientali 
a livello globale e 
ruolo della comunità 
nella protezione 
dell'ambiente. 

 
-Uso corretto e 
consapevole delle 
risorse territoriali 
evitando gli sprechi 
-Tutela e 
conservazione 
dell’ambiente 

 -Rappresentazione 
grafica dei dati 

    Unità 
 
-Energia 
sostenibile e 
importanza del 
risparmio 
energetico. 

 
-Fonti di energia 
pulite e 
rinnovabili 
 

 Rappresentazione 
grafica dei dati 

  

INGLESE     Unità 
-Emotions and 
feelings: how to 
manage and 
express 

Unità 
-domestic violence 

    

FRANCESE 
 

 Unità 
-Le règlement du 
collège et de la classe 

Unità 
-Exprimer et 
reconnaître ses 
propres 
émotions et 
celles des autres 

      
 

SPAGNOLO 
 

 Unità 
Normas básicas de 
convivencia escolar 

Unità 
Identificar 
nuestras 
emociones y 
reconocerlas 

      

ARTE  
 

 
 

 
 

Unità 
-Definizione di 
tutela e 
valorizzazione dei  
beni culturali. 
-Classificazione 
dei beni culturali 
con   interesse 
artistico, storico, 
archeologico. 
-Rispetto del 
territorio, 
dell’ecosistema e 
dell’ambiente 

Unità 
Enti preposti alla 
tutela e salvaguardia 
dei beni culturali 
 
Sicilia nel Patrimonio 
dell’Unesco 
 
 
 

    



 

come bene 
comune 

TECNOLOGIA 
 
 

  
Unità 

-Diritto 
all’ambiente: 

-Rispetto della terra. 
-Conoscere e 
rispettare l'ambiente 
-Tutela del patrimonio 
ambientale e agricolo. 

.  
Unità 

-Lo sviluppo 
sostenibile. 

-Rispetto del 
territorio e della 

tutela 
dell’ecosistema e 

dell’ambiente 
come bene 
comune. 

  Unità 
-Sostenibilità globale 
(acqua, terra, aria). 
-Gestione delle 
risorse 
(l’aumento 
della 
popolazione. e 
la necessità di 
risorse). 
-Pratiche sostenibili. 

Unità 
-Economia 
circolare. 
-Smaltimento 
illecito dei rifiuti 
(ecomafia). 

 

MUSICA 
 

        1 h   1° Q 
 
- Regolamento     d’Istituto 

  
 

    1 h          2° Q 
-Inquinamento 
acustico e del mare. 
Analisi testuale 
della canzone di 
(Marvin Gaye 
“Mercy, Mercy Me 
(Pietà, Pietà di Me) 

 

 

ED. FISICA 
 

  Unità 
-La salute: un 
diritto e un 
dovere (art. 32) 

  Unità 
Parità di 
genere. 
Discriminazione 
della donna 
nello sport 

  Unità 
- L’attività fisica 
diritto 
fondamentale 

RELIGIONE      1h 
Il rispetto del 
bene comune : 

l’uomo creatura 
di Dio e la 

natura 

  1h 
L’uomo e 

l’ambiente, 
Educare 

all’alleanza tra 
lumanità e 
l’ambiente 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 
Educazione Civica  

2° ANNO 
 
 

Disciplina Ore totali 
ITALIANO -STORIA-GEOGRAFIA 7 

SCIENZE 5 

TECNOLOGIA 5 

INGLESE  3 

FRANCESE 3 

ARTE 3 

MUSICA 2 

ED. FISICA 3 

RELIGIONE 2 

Tot. 33 



 

 
 
 

Disciplina Sett- Ottobre Novemb Dicembr Genn Febbr Maggio Aprile Mag 
ITALIANO – 
STORIA- 
GEOGRAFIA 

         Unità 
-Noi cittadini 
europei 

         Unità 
-Mangiare sano per 
vivere meglio 
 

         Unità 
Regolarizzaimoci
...i segnali 
stradali 
 

         Unità 
-Lo Stato 
informa 

     Unità 
-Il buon 
internauta: regole 
sulla navigazione 
sicura 

    Unità 
-Sulle strade 
della legalità 
 

MATEMATICA 
SCIENZE 
 

 

Unità 
-Noi e gli altri 
-I valori 
dell’empatia  

 
-Promuovere 
comportamenti 
salutari e la 
responsabilità 
individuale per la 
salute personale e 
collettiva. 

  

  Unità 
-Esplorare argomenti 
legati alla salute, 
come l'alimentazione, 
l'attività fisica e le 
dipendenze. 

 
-Educazione alla 
salute e al benessere 
attraverso 
un’alimentazione 
corretta 
Rappresentazione 
grafica dei dati 

    Unità 
-Relazione tra 
salute fisica e 
benessere 
mentale 

 
-I fattori che 
favoriscono il 
benessere psico-
fisico. 
 
Prevenzione: stili 
di vita sani e 
corretti nella 
promozione della 
salute 

Unità 
-Risparmio 
Energetico e 
Gestione dei 
Rifiuti 

 
-La sostenibilità 
ambientale e il 
rispetto per 

l’ambiente 
-Riciclare e 
riutilizzare 
Rappresentazion
e grafica dei dati 

    

INGLESE 
 

 Unità  
-The European 
Union 

 Unità 
-Malala and the 
human rights through 
the eyes and acts of a 
teenager 

     

FRANCESE 
 

             Unità  
L’eau est un bien 

à préserver. 

           Unità 
Les réseaux 
sociaux: vivre 
connecté 

 

SPAGNOLO 
 
 
 
 
 
 

Unità 
- El agua, bien 
común de la 
humanidad y 
derecho humano 

   Unità 
-Las redes 
sociales y el 
peligro de vivir 
conectados 

 

 Unità 
-El agua, bien 
común de la 
humanidad y 
derecho humano 

  



 

 
ARTE 
 

      -Unità 
Enti preposti 
alla tutela e 
salvaguardia 
del paesaggio  
-Capolavori 
della storia 
dell’arte contro 
la violenza 
sulle donne 

 Unità 
-Definizione di 
tutela e 
salvaguardia 
del paesaggio 
-
Classificazione  
dei beni 
paesaggistici 
- Palermo e il 
suo patrimonio 
paesaggistico 

  

TECNOLOGIA   Unità 
-Alimentazione e 
produzione 
agroalimentare 
-Riconoscere i 
diversi ambienti 
naturali e gli 
interventi umani che 
modificano il 
paesaggio 

          Unità 
-Norme di 
sicurezza nei 
luoghi di 
lavoro: 
- Dispositivi 
individuali di 
protezione. 

        Unità  
-Diritto 
all’ambiente: 
-smaltimento 
illecito dei 
rifiuti(ecoma
fia). 
-Economia circolare. 

-Abitazioni e 
città sostenibili. 

  

MUSICA 
 

               1 h  
-Storia degli Inni di 
alcuni Stati europei 

- Analisi testuale 
degli Inni 

              1 h  
 -Storia dell’Inno 
Europeo. Analisi 

del testo 

  

ED. FISICA 
 

           Unità 
Alimentarsi in modo 

corretto 

Unità 
Conoscenza delle 
norme del codice 
della strada 

 Unità 
Vivere 
attivamente: la 
piramide del 
movimento 

   

RELIGIONE      1h 
Il rispetto 
dell’altro anche 
nell’uso dei 
social network: Il 
galateo digitale 

  1h 
I pericoli della 

rete: il 
cyberbullismo 

 
 

 

 

https://www.brocardi.it/dizionario/36.html


 

 

 

Educazione Civica 3° ANNO  
 

Disciplina Ore totali 

ITALIANO -STORIA-GEOGRAFIA 7 

SCIENZE 5 

TECNOLOGIA 5 

INGLESE 3 

FRANCESE 3 

ARTE 3 

MUSICA 2 

ED. FISICA 3 

RELIGIONE 2 

Tot. 33 



 

 
Disciplina Settem Ottobre Nove Dicem Genn Febbr Mar Aprile Mag 
ITALIANO – 
STORIA- 
GEOGRAFIA 

 Unità 
 
Lo Stato siamo 
noi 
 

Unità 
 
Dipende...da te 
 
  

 Unità 
A spasso tra gli 
organismi 
internazionali 

Unità 
 
Sbulloniamoci 
 
 

 Unità 
Essere donna 
ieri, oggi e 
domani 

   Unità 
“La legalità è 
libertà” 

MATEMATICA – 
 SCIENZE  

 

Unità 
-Effetti della violenza 
in tutte le sue forme, 
con particolare 
attenzione alla violenza 
di genere 
-Centri di assistenza 
sanitaria 
-Rappresentazione 
grafica dei dati 

 Unità 
 

Prevenzione delle 
malattie attraverso 
pratiche igieniche. 

 
Prevenzione delle 
malattie veneree: 
vaccini consigliati 
 

 

Unità 
  Salute mentale e 
fisica: importanza 
dell'equilibrio tra 
mente e corpo. 
 
Rispetto di sé e del 
proprio corpo 
Prevenzione dalle 
dipendenze: fumo, 
alcol, droga, 
ludopatia… 

Effetti sul 
sistema nervoso 

 

   Unità 
 
-Esseri uguali 
e diversi 
-La donna 
Aborto 
Rappresentazi
one grafica dei 
dati 

 

INGLESE 
 

    Unità 
- Reduce, reuse, 
recycle 

Unità 
 
-Bullying and 
cyberbullying 

   

FRANCESE 
 

    Unità 
-L'Union 
européenne 

Unità 
-Le harcèlement 
scolaire 

   

SPAGNOLO     Unità 
Reducir, reciclar y 
reutilizar 
 

Unità 
 Acoso escolar y 
ciberacoso 

   

ARTE  
 

    
 

Unità   
La violenza e ogni 
forma di 
prevaricazione 
nell’arte 
 
Patrimonio 
dell’Umanità e 
classificazione:      
immateriali  
materiali 
artistici,  
culturali  
naturalistici 
 

 Unità 
Capolavori 
della storia 
dell’arte come 
testimonianza 
di  violenza  
 
Conoscere per 
tutelare: 
Itinerario  
patrimonio 
europei ed 
extraeuropei 
Brasile: 
Brasilia- 
Scheda Unesco 
Spagna Gaudi 
e Barcellona 
 

  

TECNOLOGIA                        Unità 
-Energia da fonti 
rinnovabili. 
-Diritto 

 Unità 
-Pericoli e rischi 
digitali: 
Cyber bullismo 

Unità 
-Trasporti: 
mobilità 
(mezzi di 

Unità 
-Pericoli e 
rischi digitali: 
Cyber 

 



 

all’ambiente: 
-Efficienza 
energetica. 
-Impianti ecologici 
e risparmio 
energetico. 
-Legalità: 
smaltimento 
illecito dei rifiuti. 

Regole digitali 
(identità, privacy e 
sicurezza digitale). 
 
. 

trasporto 
sicuri ed 
ecologici). 
- Energia da 
fonti 
rinnovabili. 

bullismo 
- Regole 
digitali 
(identità, 
privacy e 
sicurezza 
digitale). 

MUSICA 
 

  1 h   1° Q 
- Inno Nazionale – 
- Analisi del testo
  

 1h  2° Q 
Analisi testuale di 
canti significativi 
sui diritti umani 

    

ED. FISICA 
 

   Unità 
L’ombra della 
mafia nello sport 

Unità 
-Comitato 
Olimpico 
Internazionale e 
Federazioni 

   Unità 
-Fair play 
inclusività e 
responsabilit
à personale 

RELIGIONE   1h                          Il 
valore vita: la vita 
come dono da 
custodire 

    1h                         
Il 
cristianesimo 
in dialogo : il 
dialogo 
interreligioso 

 

 


